La piramide dels 7 sentits

v QUE ES?
E| gust acid o sabor acid &s un dels quatre gustos
principals que distingim els europeus: En els humans,
ol veceptors de gust acid sanomenen T AS2R | €S
troben sobretot als (aterals de la llengua- Es propi
alguns acids, com Per exemple [a vitamina C de (a

(limona, i de fet els acids a quimica es diuen aixi pel

ust acid que els caracteritza.
El seu origen evolutiu és alertar ol cervell de possibles

verins 0 cubstancies perilloses per al cos. Sovint apa-
reix juntament amb el gust amarg.

vQUINA SENSAClé ENS DESPERTA?

VALIMENTS?

7/ Tomaquet

v Llima

v Taronja

/ Maduixa

7/ Mongetes Seques
/ Llenties

/ Julivert

/ Alberginia

Molts d'aquests aliments estan representats

al nostre menii, per Sixd, a banda de fer les
activitats que us proposewt per descobrir com
sagrupen els aliments per gustos, caldra

que identifiqueu en el mend els aliments
relacionats amb cada gust i els tasteu

mentre dineu. Mmmmn! d Ngis
oc escarabat ni grill
La‘J ag quasi sempre tinc de% fil’ls-
—— cosa estranya, tots son gri’lls.
(eluouey gj)




